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※QRコードの読み取りにはQRコードリーダーのアプリをご利用ください。なお、アプリによっては読み取りにくい場合がございます。04

わが家ではこの季節、家に帰るとホッとする空気が迎えてくれます。暖房機器
の熱が床・壁・天井に蓄熱され、どの部屋にいても快適に過ごせる空間になっ
ているからです。寒い日でも、柴犬ムクと一緒に室内でぬくぬくと過ごしてい
ます。しかしながら散歩となると、芝生を駆け抜け階段を駆け下り、来月11歳
を迎えるシニア犬とは思えないほど若々しい健脚ぶりを見せてくれます。ムク
に習って私たちも脚力を鍛え、散歩でも一緒に走るようになりました。雪の上
でも元気に走るムクに感謝しています！（成島久美子）

前原監督は学生時代ギターを弾いていたので、手摺を持った瞬間「ギター
みたいだな」と、リズムをたたいていました。ちなみに久保田はボーカ
ル専門です。

編 集 後 記

株式会社 住まい工房ナルシマ

〒302-0027 茨城県取手市駒場2-14-12
FAX：0297-73-6916

0120-885-119 ナルシマHP
Instagram
はこちらから

FINE PLACE を置いているお店

● Avilio Flowers  ● いばらきベーグル  ● café ju-tou  ● café 温々亭
● cafe hive  ● クーロンヌとりで  ● こぶたのおやつ  ● 新鮮野菜工房
● ちゃいなはうす  ● 堤歯科医院  ● 季節野菜のごはんやさん テンサン
● フットサル取手  ● Knot COFFEE  ● hakocafe  ● 鮨と旬の味 弥七
● ベジカフェ＆レストラン リコ  ● ル・ソレイユ

etegami lesson!

『蕾を描く』

講　師 ▶ 吉川みか（きっかわみか）
日　程 ▶  2 月 21 日（月） 10:00～
場　所 ▶ 住まい工房ナルシマアトリエ
参加費 ▶ 1,500 円
定　員 ▶ 5 名

絵手紙教室

きゅうママの絵手紙の小部屋▶
お申し込み・お問い合わせは住まい工房ナルシマまで

２月のテーマ

https://www.narushimanoie.com
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　他では食べられないフルーツのように甘いミニトマト
と、各種野菜を揃えて元気に営業中です。丹精込めて
育てたトマトと野菜は、味が濃くて栄養もたっぷり。右
欄でご紹介している「テンサン」でも使われているんで
すよ！美味しい野菜をたくさん食べて、寒い冬を乗り切
りましょう！
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美味しいトマトと野菜をご用意して
お待ちしています！

What ’s
New!

　昨年11月からナルシマの一員になりました取手出身の
市村浩人です。父が大工をしていたため、子どもの頃は将
来大工になるものだと思っていましたが、今はリフォーム
の工事監督として活躍したいと思っています。お客様の要
望と私たちのご提案するものがどんどん形になっていく
のがとても楽しいです！
　プライベートでは昨年９月に娘が産まれて新米パパに
なりました。日々の成長に驚かされます。最近は趣味の釣り
が、「買ってきたお魚を捌くこと」に変わりつつあります。
写真は昨年末に市場
で調子に乗って買っ
たブリです。捌くのに
１時間半かかりまし
た！また挑戦するつも
りです。27歳最年少
がナルシマを盛り上げ
ていきますので、どう
ぞよろしくお願いいた
します！

市村です。

narush ima s ta f f  dayor i

ナルシマスタッフ便り
hokkori  cafe  meguri
ほっこりカフェ巡り

番
外
編

　弊社のお引渡しセレモニーでは、お施主様に花束と観葉植物を
プレゼントしています。かく言う私も、カフェと同じくらいお花が大
好き。というわけで今回は、いつもナルシマの花束を作ってくださる
生花店「Avilio Flowers」さんにお伺いしました。現代表の宮島雅子
さんは3代目で、創業は祖父母の時代です。「幼い頃からお花屋さ
んになりたかった？」とありふれた質問をしたところ、答えは「No」。
子ども心にお店の大変さを感じていたのでしょうか。ところが海外
留学を経験したことでお花の魅力を再認識することになり、家業を
継ごうと決めたそうです。なかなかドラマチックですね。
　地元に根付いたお花屋さんだけに客層は幅広く、ご自宅用からお
祝い、お供えのお花まで品揃えは多彩。
　「コロナ禍で在宅時間が増え、お花の世話ができるようになった
方や、ストレス緩和で興味を持つようになったお客様が多くなって
いますね」と宮島さん。取材した日も、ご自宅の一輪挿しに飾るお
花を購入するお客様がいらっしゃいました。お店以外にもウエディ

ングやお教室、花育※など、多岐に
亘って活躍されています。皆さんも気
分転換に、お花を買いに行ってみませ
んか？とても丁寧にお花の相談にのっ
てくれるので、初めての来店でも安心
です。（あいざわ）

「Avilio‘アヴィリオ’とはギリシャ語の
‘明日’という言葉をアレンジしたもの。
お花を通じて明るい‘明日’を過ごしてい
ただきたいという思いを込めました」
とおっしゃる代表の
宮島さん。

明るい明日への元気をくれる素敵なお店！

取手市宮和田371-1
☎ 0297-82-2751
【営業時間】 9:00～19:00
【定休日】 木曜日

SHOP INFO

アヴィリオフラワーズ宮島生花店 （生花）

アヴィリオフラワーズ
宮島生花店

取手市岡51　☎ 0297-85-8372
【営業時間】 10：00～18：00
　　　　　  （12月初旬～6月末まで営業）
詳しくはこちらをご覧ください▶

新鮮野菜工房 （トマト、野菜）

　野菜をふんだんに使ったお料理、
そして何よりもオーナーの人柄が魅
力の「テンサン」。古民家を改築した
懐かしい空間は、つい長居をしてしま
います。ぜひ一度足を運んで、この心
地よさを体験してください！
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ムック『森のカフェと緑のレストラン』
で紹介されました

What ’s
New!

取手市寺田1570　☎ 090-9363-7346
【営業時間】 11:00～15:00／18:00～20:00
【定休日】火曜日（月曜が祝日の場合は月火連休）
詳しくはこちらをご覧ください▶

季節のごはんやさん テンサン （創作料理）

『森のカフェと緑のレストラン』
 (ぴあMOOK) /1,080円（税込）

ナルつながりのお店情報／ナルシマとご縁のあるお店の最新情報をお届けします！

もうすぐ春。花たちは花咲く準備をしています。
細かなところまで、良く見て・観て・視て描いてみ
ましょう。新たな発見があるかもしれません。

お店は取手市藤代駅近く。

お花に負けないくらい素敵なスタッフの皆さん。

※花育／花や緑に親しみ、育てる機会を通して、やさしさや美し
　　　　さを感じる気持ちを育むこと。

ホンモノです！

全長約 130cm！
全長約 130cm！

表紙
裏話




