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皆様、良い年をお迎えになられたことと存じます。年の初めに思い出すのは、生前、母
が沢庵と白菜の漬物を年末からたくさん用意していたことです。私も嫁に来た頃は、一
緒に井戸水で大根を洗い、物干し竿に100本ほど干したこともありました。いつ頃だっ
たか、味付けを教えてもらおうかと聞きましたら、「あんばいだ」と言われ、言葉ではう
まく伝えられませんでした。毎年、漬け具合を確認していたのが父でした。毎年「うま
い！」と言って、母の沢庵を自慢していた父。私も家族に毎年「うまい！」と言ってもらえ
る自慢の一品を作りたいと思っています。（成島 久美子）

社長はじめ社員一同、元気に新しい年を迎えました。毎年休み明けは、社員、
棟梁ともに八坂神社さんに安全祈願に伺い、宮司から新年のお言葉をいただきま
す。仕事始めに自然と背すじがスっと伸びる、大切な行事です。（専務）
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株式会社 住まい工房ナルシマ

〒302-0027 茨城県取手市駒場2-14-12
FAX：0297-73-6916

0120-885-119 ナルシマHP
Instagram
はこちらから

FINE PLACE を置いているお店

●Avilio Flowers  ●いばらきベーグル  ●うつわのヒュッゲ    ●castello  ●café ju-tou
●café 温々亭  ●cafe hive  ●頑固おやじ つくば  ●季節野菜のごはんやさん テンサン  
●クーロンヌとりで  ●こぶたのおやつ ●新鮮野菜工房  ●ちゃいなはうす  ●堤歯科医院  
●フットサル取手  ●Knot COFFEE  ●hakocafe  ●鮨と旬の味 弥七  
●ベジカフェ＆レストラン リコ  ●ル・ソレイユ

etegami lesson!

『節分』を描く。

講　師 ▶ 吉川みか（きっかわみか）
日　程 ▶  1 月 16 日（月） 10:00～
場　所 ▶ 住まい工房ナルシマ
参加費 ▶ 1,500 円
定　員 ▶ 5 名

絵手紙教室

きゅうママの絵手紙の小部屋
お申し込み・お問い合わせは
住まい工房ナルシマまで

講師を務める久美子専務。ムク材の
床のお手入れ方法を説明中。

残された柱や梁に古民家の面影を
感じるMUNI。

セミナーは土間スペースで。奥の左が
千恵さん、その隣が私。

1月のテーマ

https://www.narushimanoie.com

E
V

E
N

T
 IN

F
O

JA
N

U
A

R
Y

.2
0

2
3

鬼・恵方巻き・豆まき…を描いて、春を
呼び込みましょう♪

表紙裏話

12月27日（火）～1月4日（水）はお休みさせていただきます。
新年は1月5日（木）から営業します。年末年始休業

なんでも
掲示板

地元の学校で一所懸命な高校生から
嬉しいプレゼントが届きました！

取手聖徳高校
ひまわりプロジェクトに
協賛しました！

テンサンにいただいた出会い
　一昨年のある日、季節野菜のごはんやさんテンサンを通
じて、授業に使う木材を探しているという先生のご相談を受
けました。その方が、取手聖徳高校の美術教員である黒沼
先生。取手聖徳高校では、生徒が社会と関わり、自分の将
来を考えるきっかけになるさまざまな活動を行っていると伺
い、地域や子どもたちのために熱心な学校と先生がいるこ
とに成島社長は感銘を受け、共感したのでした。
　「ひまわりプロジェクト」もその一つ。学校近隣の休耕地
でひまわりを栽培し、採取したひまわり油を使って化粧品を
つくるという活動です。昨年の春、資金調達のためにクラウ
ドファンディングを実施していると聞き、早速出資させてい
ただきました。それから約半年、昨年の10月に完成したリッ
プバームが手元に届きました！パッケージもしっかりしてい
て、生徒さんの想いが伝わってきます。使ってみると自然素
材らしい優しさがあり、手放せなくなりそう。関わった皆さん
はきっと素敵な大人に育っていくのだろうなと、私も嬉しく
なってしまいました。（あいざわ）

体も心もぽかぽか「冬の住まい方セミナー」

ナルシマの家で暮らす
ひなかあさんの気持ちいい毎日

バリスタの山本さん。 コーヒーとアイシングクッキーで一息。
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◀ひなかあさん／ナルシマの家４年目のＯＢ施主兼在宅ライター。
　夫、かんちゃん（小 4男子）、なのちゃん（小１女子）の４人暮らし。
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　11月下旬、MUNIで
初めて行われる「冬の
住まい方セミナー」に参
加してきました！参加者
は５組。ナルシマの家
歴ベテランのご夫婦か
ら、初めての冬を迎える
方まで年齢も築年数も

さまざまです。社員の自己紹介で場が温まったと
ころで、専務自作のレジュメに沿って進行します。
徐々に場が和んでくると、暖房の設定温度や乾燥
対策など、冬や住んでいる人ならではの話題で盛
り上がりました。特にお風呂掃除の話題では、施
主のみなさんがよく調べたり工夫されていること
を聞き驚きました。見習いたい…。
　さて今回のセミナーのお供は、プロのバリスタ
が入れたコーヒーとかわいいアイシングクッキー。

本紙でも何度かご紹介した、成島社長の生家をリノベー
ションした MUNI が、昨年 11 月に完成。早速、打ち合
わせやセミナーの会場として使われているとのこと。座っ
ているだけでも落ち着く空間にとても癒されました。

バリスタは幼少期からナルシマの家に住んでいる
山本さん。アイシングクッキーは先月号の『FINE 
PLACE』でもご紹介した三𣘺千恵さん作です。千
恵さんは０歳のお子さん連れでしたが、セミナー中
はMUNIの日当たりのいいムク材の床でのびのび
したり、ナルシマのスタッフの手から手へ抱っこリ
レーでまったりしたり。最終的には設計の久保田
さんの腕のなかですやすや…。この場に集まった
全員が家族であるような、体にも心にも温かい素

敵な空間でした。こ
れからのMUNIで紡
がれる新たな歴史
が楽しみです。
（ひなかあさん）
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高校生の企画による
ひまわり油のリップバーム

丁寧なあいさつ文とともに届いた
リップバーム

パッケージやリーフレットもしっかりつくってあり、とても完成度の
高いもの。企画した生徒さんには、いい経験になったことでしょう。


